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ZAKRES ROBOT.

Zakres robdt obejmuje remont elewacji, remont dachu oraz docieplenie stropu ostatniej
kondygnacji budynku mieszkalno-uzytkowego, wielorodzinnego Wspélnoty Mieszkaniowej przy
Placu Konstytucji 3-go Maja 24 w Bartoszycach.

ISTNIEJACE OBIEKTY BUDOWLANE

Na placu budowy istnieje budynek mieszkalno-uzytkowy, wielorodzinny , czterokondygnacyjny.

1. KOLEJNOSC WYKONYWANYCH ROBOT.

1l Wygrodzenie stref bezpiecznych,,

1.2. Ustawienie rusztowania,

1:8: Obicie tykow zewnetrznych,

14, Wykonanie robot dezynfekceyjnych i gruntowanie,

1.5. Wykonanie tynkow zewnetrznych,

1.6. Roboty malarskie,

1.7. Remont balkonow,

1.8. Remont dachu z polacia kryta papa termozgrzewalna i dachowka ceramiczna,
1.9. Docieplenie stropu ostatniej kondygnacji,

1.10. Rozbiorka rusztowar,

2. Instruktaz pracownikow przed przystapieniem do L;:eallzacll ‘

rob6t szczegdlnie niebezpiecznych

- szkolenie pracownikéw w zakresie bhp, 11-24

- zasady postepowania w przypadku wystapienia zagrozenia,

- zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi przez
wyznaczone w tym celu osoby,

- zasady stosowania przez pracownikéw srodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy
1 obuwia roboczego.

3. Strodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace
niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania robot
budowlanych.

3.1. Zagospodarowanie placu budowy.

Teren budowy lub robét powinien byé w miare potrzeby ogrodzony lub skutecznie
zabezpieczony przed osobami postronnymi.
Dla pojazdéw uzywanych w trakcie wykonywania rob6t budowlanych nalezy wyznaczyc
i oznakowaé miejsca postojowe na terenie budowy. Szeroko$¢ drog komunikacyjnych na placu
budowy lub robét powinna byé dostosowana do uzywanych srodkéw transportowych.
Drogi i ciagi piesze na placu budowy powinny byé utrzymane we wlasciwym stanie technicznym.
Nie wolno na nich skladowaé materialéw, sprzetu lub innych przedmiotéw. Przejscia i strefy
niebezpieczne powinny by¢ o§wietlone i oznakowane znakami ostrzegawczymi lub znakami
zakazu.

Przejécia, przejazdy i stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej powinny by¢ zabezpieczone
daszkami ochronnymi.

Daszki ochronne powinny znajdowac si¢ na wysokoséci nie mniejszej niz 2,4 m nad terenem
w najnizszym miejscu i by¢ nachylone pod katem 45° w kierunku zrédla zagrozenia.




Pokrycie daszkéw powinno byc¢ szczelne 1 odporne na przebicie przez spadajace przedmioty.

Uzywanie daszkéw ochronnych jako rusztowad lub miejsc skladowania narzedzi, sprzetu,
materialow jest zabronione.

Instalacje rozdzialu energii elektrycznej na terenie budowy powinny byc zaprojektowane
i wykonane oraz utrzymywane i uzytkowane w taki spos6b, aby nie stanowily zagrozenia
pozarowego lub wybuchowego, lecz chronily pracownikéw przed porazeniem pradem
elektrycznym.

Roboty zwigzane z podlaczeniem, sprawdzaniem, konserwacjg i napraws instalacji i urzadzen
elektrycznych moga by¢ wykonywane wylacznie przez osoby posiadajace odpowiednie
uprawnienia.

Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy, skladowisk wyrobow i materialéw lub maszyn
i urzadze budowlanych bezposrednio pod napowietrznymi liniami elektroenergetycznymi lub
w odleglosci liczonej w poziomie od skrajnych przewodéw, mniejszej niz:

a) 3,0 m - dla linii o napigciu znamionowym nieprzekraczajacym 1 KV,

b) 5,0 m - dla linii i napigciu znamionowym powyzej 1 KV, lecz nieprzekraczajacym 15 KV,
¢) 10,0 m - dla linii o napigciu znamionowym powyzej 15 KV, lecz

nieprzekraczajacym 30 KV,

d) 15,0 m - dla linii o napi¢ciu znamionowym powyzej 30 KV, lecz nieprzekraczajacym 110
KV,

e) 30,0m - dlaliniio napi@ciu znamionowym powyzej 110 KV.

Zurawie samojezdne, koparki i inne urzadzenia ruchome, ktére moga zblizy¢ sig'ral mebeszecznq A
odleglos¢ do w/w nap0w1etrznych lub kablowych linii elektroenergetycznych; powinny byc
wyposazone w sygnalizatory napigcia. Rozdzielnice budowlane pradu elektrycznego zria]du]ag.e sig
na terenie budowy nalezy zabezpieczy¢ przed dost@pem 0sob meupowazmonych Rozdzielnice
powinny by¢ usytuowane w odlegloéci nie wigkszej niz 50,0 m od odbiornikéw energii.

Przewody elektryczne zasilajace urzadzenia mechaniczne powinny byc zabezpieczone przed
uszkodzeniami mechanicznymi, a ich polaczenia z urzadzeniami mechanicznymi wykonane
w sposéb zapewniajacy bezpieczefistwo pracy oséb obshugujacych takie urzadzenia. Okresowe
kontrole stanu stacjonarnych urzadzen elektrycznych pod wzgledem bezpieczenstwa powinny by¢
przeprowadzane, co najmniej jeden raz w miesizcu.

a)  przed uruchomieniem urzadzenia po dokonaniu zmian i napraw czedci elektrycznych
i mechanicznych,
b)  przed uruchomieniem urzadzenia, jezeli urzadzenie byto nieczynne przez ponad miesiac,
¢)  przed uruchomieniem urzadzenia po jego przemieszczeniu.
Nalezy zapewni¢ dostateczng iloé¢ wody zdatnej do picia pracownikom zatrudnionym na
budowie oraz do celéw higieniczno - sanitarnych, gospodarczych i przeciwpozarowych.

Na terenie budowy powinny by¢ wyznaczone oznakowane, utwardzone i odwodnione
miejsca do skladania materialéw i wyrobéw. Skladowiska materialéw, wyrobéw i urzadzen
technicznych nalezy wykona¢ w sposéb wykluczajacy mozliwos¢ wywrdcenia, zsunigcia,
rozsuniecia si¢ lub spadnigcia skladowanych wyrobéw i urzadzen.

Teren budowy powinien byé wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia pozardéw, ktory
powinien byé regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupelniany, zgodnie z wymaganiami
producentéw i przepisow przeciwpozarowych.

llo$¢ i rozmieszczenie gasnic przenosnych powinno byé zgodne z wymaganiami przepisow
przeciwpozarowych.




4. Roboty wykonczeniowe.
Zagtrozenia wystepujace przy wykonywaniu robot wykoniczeniowych:

- upadek pracownika z wysokosci (brak balustrad ochronnych przy podestach
roboczych rusztowania; brak stosowania sprzetu chroniacego przed upadkiem z wysokosci
przy wykonywaniu robét zwiazanych z montazem lub demontazem tusztowania),

- uderzenie spadajacym przedmiotem osoby postronnej kotzystajacej z ciagu pieszego
usytuowanego przy budowanym lub remontowanym obiekcie budowlanym (brak
wygrodzenia strefy niebezpiecznej).

Roboty wykonczeniowe zewnetrzne (elewacja budynku) moga by¢ wykonywane przy uzyciu

ruchomych podestéw roboczych oraz rusztowan np. ,MOSTOSTAL - BAUMANN", , BOSTA

- 70", ,,STALKOL", ,RR - 1/30", ,PLETTAC", ,ROCO-1".

Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonane zgodnie z instrukcja

producenta lub projektem indywidualnym. Osoby zatrudnione, przy montazu i demontazu

rusztowa oraz monterzy podestow roboczych powinien posiada¢ wymagane uprawnienia.

Osoby dokonujace montazu i demontazu rusztowani obowigzane sa do stosowania urzadzen

zabezpieczajacych przed upadkiem z wysoko$ci. Przed montazem i demontazem rusztowan

nalezy wyznaczy¢ 1 wygrodzic strefe niebezpieczna.

Rusztowania 1 ruchome podesty robocze powinny by¢ wykorzystywane zgodnie

z przeznaczeniem.

Odbiér rusztowania dokonuje si¢ wpisem do dziennika budowy lub w protokole odbioru

technicznego.

W przypadku rusztowarni systemowych dopuszczalne jest umieszczenie porgczy ochronnej na

wysokosci 1,00 m.

Rusztowania z elementéw metalowych powinny by¢ uziemione 1 posiada(: instalacjg

piorunochronna. STAROSTWO PO

Rusztowania usytuowane bezposrednio przy drogach, ulicach oraz w miejscach prze]azdow

i przejs¢ dla pieszych, powinny posmdac daszki ochronne i ostong z siatek ochronnych

Stosowanie siatek ochronnych nie zwalnia z obowiazku stosowania balustrad.

5. Instruktaz pracownikéw przed przystagpieniem do realizacji
robét szczegdlnie niebezpiecznych.

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych na
stanowiskach robotniczych, ptzeprowadza si¢ jako: szkolenie wstepne, szkolenie okresowe.
Szkolenia te przeprowadzane sa w oparciu o programy poszczegolnych rodzajow szkolenia.

Szkolenia wstepne ogdlne (,instruktaz ogdlny") przechodza wszyscy nowo zatrudniani
pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywama pracy. Obejmuje ono zapoznanie
pracownikow z podstawowynn przepisami bhp zawartymi w Kodeksie pracy, w ukladach
zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp obowiazujacymi w danym zakladzie pracy
oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy.

Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,Instruktaz stanowiskowy") powinien zapoznal
pracownikéw z zagrozeniami wystepujacymi na okreslonym stanowisku pracy, sposobami
ochrony przed zagrozeniami, otaz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym
stanowisku.

Pracownicy przed przystapieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym
zwigzanym z praca na danym stanowisku pracy. Fakt odbycia przez pracownika szkolenia
wstepnego ogolnego, szkolenia wstepnego na stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem
zawodowym, powinien by¢ potwierdzony przez pracownika na pi$mie oraz odnotowany w aktach
osobowych pracownika.




Szkolenia wstgpne podstawowe w zakresie bhp, powinny by¢ przeprowadzone w okresie nie
dluzszym niz 6 - miesi¢cy od rozpoczegcia pracy na okreslonym stanowisku pracy.

Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych, powinny by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 - lata,
a na stanowiskach pracy, na ktorych wystepuja szczegolne zagrozenia dla zdrowia lub zycia oraz
zagrozenia wypadkowe - nie rzadziej niz raz w roku.

Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktdre) wykonywania nie posiada wymaganych
kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepisow oraz zasad
BHP.

Bezposredni nadzér nad bezpieczenistwem 1 higiena pracy na stanowiskach pracy sprawuja
odpowiednio kierownik budowy (kietrownik robot) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu
obowigzkow.

6. Stodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace
niebezpieczefistwom wynikajagcym z wykonywania robot
budowlanych.

Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem 1 higiena pracy na stanowiskach pracy sprawujg
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robét) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu
obowiazkow.

Nieprzestrzeganie przepisoéw bhp na placu budowy prowadzi do powstania bezposrednich

zagrozen dla zycia lub zdrowia pracownikow.

Osoba kleru]qca pracownikami jest obowiazana: RO o7y

- otganizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami 1 zasadami bezpleczenstwa i lugieny pracy,

dba¢ o sprawno$¢ $rodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania ' .zgodnie

Z przeznaczeniem,

- organizowaé, przygotowywaé i prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie pracownikow

przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwiazanymi

z warunkami srodowiska pracy,

- dbaé o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczeti pracy 1 wyposazenia technicznego, a takze
o sprawnos¢ $rodkéw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,

Na podstawie:
oceny ryzyka zawodowego wystgpujacego przy wykonywaniu rob6t na danym stanowisku
rac

pwyk3;2u prac szczegolnie niebezpiecznych,

- okreslenia podstawowych wymagadi bhp przy wykonywaniu prac szczegOlnie

niebezpiecznych,
- wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,
- wykazu prac wymagajacych szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej.

Kierownik budowy powinien podja¢ stosowne §rodki profilaktyczne majace na celu:

- zapewni¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposob zabezpieczajacy pracownikéw przed
zagrozeniami wypadkowymi oraz oddzialywaniem czynnikéw szkodliwych i uciazliwych,

- zapewni¢ likwidacje zagrozeni dla zdrowia i zycia pracownikéw gléwnie przez stosowanie
technologii, materialéw i substancji nie powodujacych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikow osoba
kierujaca, pracownikami obowigzana jest do niezwlocznego wstrzymania prac i podjecia dziatan
w celu usunigcia tego zagrozenia.




Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w s$rodki ochrony

indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabela norm przydzialu srodkéw ochrony
indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego opracowany przez pracodawcg.

Stodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia 1 bezpieczenistwa uzytkownikéw tych
srodkéw powinny zapewniaC wystarczajaca ochrone przed wystgpujacymi zagrozeniami
(np. upadek z wysokosci, uszkodzenie glowy, twarzy, wzroku, stuchu).

Kierownik budowy obowiazany jest informowac pracownikéw o sposobach poshugiwania si¢
tymi srodkami.

Podstawa prawna opracowania:

ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. - Kodeks pracy (t. jedn. Dz.U. z 1998 r. Nr 21 poz.94
z poézn.zm.),

art.21 2" ustawy z dnia 7 lipca 1994 1. - Prawo budowlane (Dz.U. z 2000 r. Nt 106 poz.1126
z pézn.zm.),

ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz. U. Nr 122 poz.1321 z p6z.zm.),
rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie szczegblowego
zakresu 1 formy planu bezpieczenstwa i1 ochrony zdrowia oraz szczegdltowego zakresu
rodzajow robot budowlanych, stwarzajacych zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi
(Dz. U. Nr 151 poz.1256),

rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
szczegolnych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczefistwa i higieny pracy (Dz. U. Nr 62
poz. 285),

rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajow
prac wymagajacych szczegolnej sprawnosci psychofizyczne) ( Dz. U. Nr 62 poz. 287),
rozporzadzenie Ministra Pracy 1 Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajow
prac, ktore powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz. U. Nr 62 poz. 288)
rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 29 maja 1996 r. w sprawie
uprawnien rzeczoznawcow do spraw bezpieczeﬁstwa i higieny pracy,. zasad opin.iowania_

projektéw budowlanych, w ktoérych przewiduje si¢ pomieszczenia pJ:acy oraz. trybu pal

powolywania czlonkéw Komisji Kwalifikacyjnej do Oceny Kandydatow na Rzeczg)znawcow '
(Dz. U. Nr 62 poz. 290), 11-200 1
rozporzqdzeme Rady Ministréw z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie proﬁlaktycznych posﬂkow
i napojow (Dz. U. Nr 60 poz. 278),

rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie
ogdlnych przepiséw bezpieczefistwa i higieny pracy (Dz. U. Nt 129 poz. 844 z poz.zm.),
rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzesnia 20001 r. w sprawie bezpieczedstwa
i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych do robot
ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz. U. Nr 118 poz. 1263), rozporzadzenie Rady
Ministréw z dnia 16 lipca 2002 t. w sprawie rodzajow urzadzen technicznych podlegajacych
dozorowi technicznemu (Dz. U. Nr 120 poz. 1021),

rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczedstwa
i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz. U. Nr 47 poz. 401).

Opracowal:

mgr inz. arch. Hukasz Holowieszko

mgrinz. archftukasz Hotowieszke

uprawnien#rdo projektowania
Bartoszyce , styczen 2025 w specjalfedci architektonicznej
bedograniczen
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